
 

 

 
 

Bazen dışarıda yalnız başıma kalabilirim. 

 



 

 
 

 
 

Tanımadığım bir kişi yaklaşıp bana yardım edeceğini, annemin çağırdığını ya da 
onunla gitmemi söyleyebilir. 

 
 



 
 
 

       
 

Tanımadığım bir kişi bana yaklaşıp kendisiyle beraber gitmemi istediğinde bana 
zarar verebilir. Bu nedenle tanımadığım bir kişi kendisiyle gitmemi istediğinde 

ona “hayır” diyerek yanından uzaklaşmam gerekir. 
 



 
 
 

 
 

Daha sonra bu durumu bir yakınıma anlatmam gerekir. 

 

 



 

      
 

Tanımadığım bir kişi bana yaklaşıp kendisiyle beraber gitmemi istediğinde bana 
zarar verebilir. Bu nedenle tanımadığım bir kişi kendisiyle gitmemi istediğinde 

ona “hayır” diyerek yanından uzaklaşmak çok önemli bir davranıştır. 

 
 



 

 

 
 

Tanımadığım bir kişinin kendisiyle beraber gitme ya da yardım teklifine “hayır” 
diyerek yanından uzaklaşırsam bu daha güvenli olduğu için yakınlarım çok 

mutlu olur. 
 

 



 


